


 

Пояснительная записка 

к учебному плану внеурочной деятельности основного  общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

  «Школа № 89» городского округа Самара 
 

Цель внеурочной деятельности: создание условий для достижения 

учащимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и 

формирования принимаемой обществом системы ценностей, создание 

условий для многогранного развития и социализации каждого учащегося в 

свободное от учёбы время. Создание воспитывающей среды, 

обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных интересов 

учащихся в свободное время, развитие здоровой , творчески растущей 

личности, сформированной гражданской ответственностью и правовым 

самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, 

способной на социально значимую практическую деятельность, реализацию 

добровольческих инициатив. 

Задачи внеурочной деятельности: 

1. Организация общественно-полезной и досуговой деятельности 

учащихся совместно с общественными организациями, библиотеками, 

семьями учащихся. 

2. Включение учащихся в разностороннюю деятельность. 

3. Формирование навыков позитивного коммуникативного общения. 

4. Развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с 

педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении 

общих проблем. 

5. Воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей, 

целеустремлённости и настойчивости в достижении результата. 

6. Развитие позитивного отношения к базовым общественным ценностям  

(человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура)- для 

формирования здорового образа жизни. 

7. Создание условий для эффективной реализации основных целевых 

образовательных программ различного уровня, реализуемых во 

внеурочное время. 

8. Совершенствование системы мониторинга эффективности 

воспитательной работы в школе. 

9. Углубление содержания, форм и методов занятости учащихся в 

свободное от учёбы время. 

10. Организация информационной поддержки учащихся. 



 

Нормативная база для разработки учебного плана   

 
 

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (ред. от 06.03.2019). 

 Постановление Главного Государственного врача Российской 

Федерации от 30 июня 2020 г. N 16 Санитарно-эпидемиологические 

правила СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения 

новой коронавирусной инфекции (COVID-19)". 

 Постановление Главного Государственного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи". 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (в 

ред. приказа № 1577 от 31.12.15).  

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 (в 

ред. приказа № 1576 от 31.12.15).  

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, утвержденный приказом министерства образования и науки 

РФ от 19.12.2014 г. N 1598.   

 Адаптированная ООП НОО МБОУ «Школы № 89» г.о. Самара для 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. 

 Адаптированная ООП НОО МБОУ «Школы № 89» г.о. Самара для 

обучающихся с задержкой психического развития. 

  ООП ООО МБОУ «Школы № 89» г.о. Самара. 

 Письмо Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении 

Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания 

внеурочной деятельности в рамках реализации основных 

общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности»; 

 Приказ Минпросвещения России от 05.10.2020 N 546 (с изм. от 

22.03.2021) "Об утверждении порядка заполнения, учета и выдачи 

аттестатов об основном общем и среднем общем образовании и их 

дубликатов» 



 Приказ министерства образования и науки Самарской области от 

04.09.2014 № 276-ОД «Об утверждении Порядка регламентации и 

оформления отношений государственной и муниципальной 

образовательной организации, и родителей (законных представителей) 

обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-

инвалидов, осваивающих основные общеобразовательные программы 

на дому, в Самарской области». (сизмот 10 августа 2016 г. N 259-од) 

 Письмо министерства образования и науки Самарской области от 

23.08.2016 № 815-ТУ. «Об организации обучения на дому по основным 

общеобразовательным программам обучающихся, нуждающихся в 

длительном лечении, а также детей-инвалидов». 

 Письмо Министерства образования и науки Самарской области от 

17.02.2016 № МО-16-09-01/173-ту «О внеурочной деятельности. 

 

 

Промежуточная аттестация, как отдельная процедура проводится в 

следующих формах: 

 Название 

занятий 

внеурочной 

деятельност

и 

5классы 6 классы 7 классы 8 классы 9 классы 

С
п

о
р

ти
в
н

о
е
 

«Ритмика и 

танцы» 

Отчётное 

выступле

ние 

    

«Хореограф

ия» 

 Отчётное 

выступлен

ие 

   

«Смелые и 

ловкие» 

  Соревнов

ания 

  

«Олимпийс

кие 

надежды» 

   Соревнова

ния 

 

Курс ОФП     Зачёт 

Д
у
х
о
в
н

о
е-

н
р
н

р
ав

с
тв

н
р

а

в
ст

в
е
н

н
о

е
 

«Русь 

православн

ая» 

Презента

ция 

    

«История  

Самарского 

  Защита 

проекта 

  



края» 

«Люби свой 

край» 

 Защита 

проекта 

   

«Уроки 

нравственн

ости» 

   Защита 

проекта 

 

«Я в мире, 

мир во 

мне» 

    Защита 

проекта 

О
б

щ
еи

н
те

л
л
ек

ту
ал

ьн
о

е
 

«Функцион

альная 

грамотност

ь» 

тестирова

ние 

тестирован

ие 

тестирова

ние 

тестирован

ие 

тестирован

ие 

О
б

щ
ек

у
л
ьт

у
р
н

о
е
 

«Юный 

художник» 

Выставка 

работ 

    

«Час 

чтения» 

 Защита 

проекта 

   

«Познакомь

тесь:Велико

британия!» 

  Защита 

проекта 

  

«Хоровое 

пение» 

   Отчётный 

концерт 

 

«Школа 

экопрофила

ктики» 

    Зачет 

С
о
ц

и
ал

ьн
о

е
 

«Шаг во 

взрослую 

жизнь» 

защита 

проекта 

защита 

проекта 

   

«Волшебны

й 

квиллинг» 

  Защита 

проекта 

  



«Информац

ионная 

безопасност

ь» 

   Тестирова

ние 

 

1.«Професс

иональное 

самоопреде

ление» 

    Защита 

проекта 

2.«Техниче

ское 

творчество

» 

    

 

План внеурочной деятельности на уровне  общего образования. 

 

Напра

влени

е  

внеур

очной 

деяте

льнос

ти 

Название 

занятий 

внеурочной 

деятельности 

Формы 

организаци

и занятий 

Количество часов в неделю Всег

о 
5а 5б 6 7а 7б 8 9 

С
п

о
р

ти
в
н

о
-

о
зд

о
р

о
в
и

те
л
ьн

о
е
 

«Ритмика и 

танцы» 

Секция 1 1      2 

«Хореография

» 

Секция   1     1 

«Смелые и 

ловкие» 

Секция    1 1   2 

«Олимпийски

е надежды» 

Секция      1  1 

Курс ОФП Секция       1 1 

О
б

щ
еи

н
те

л

л
ек

ту
ал

ьн
о

е 

«Функциональ

ная 

грамотность» 

Кружок 2 2 2 2 2 2 3 15 

Д
у

х
о
в

н
о
-

н
р
а

в
ст

в
ен

н
о
е «Русь 

православная 

Кружок 1 1      2 



«Люби свой 

край» 

Кружок   1     1 

«История 

Самарского 

края» 

Кружок    1 1 1  2 

«Уроки 

нравственност

и» 

        1 

О
б

щ
ек

у
л
ьт

у
р
н

о
е
 

«Юный 

художник» 

Кружок 1 1      2 

«Художествен

ное в 

дизайне» 

Кружок   1     1 

«Познакомьте

сь: 

Великобритан

ия» 

Кружок    1 1   2 

«Хоровое 

пение» 

Студия      1  1 

С
о
ц

и
ал

ьн
о

е 
 

«Шаг во 

взрослую 

жизнь» 

Кружок 1 1 1     3 

«Волшебный 

квиллинг» 

Кружок    1 1   2 

«Информацио

нная 

безопасность» 

Кружок      1  1 

«Профессиона

льное 

самоопределе

ние» 

Кружок       1 1 

«Техническое 

творчество» 

Кружок       1 1 



Всего   6 6 6 6 6 6 6 42 

 

 

 

 

 


	План внеурочной деятельности на уровне  общего образования.

