
 
 

 

 

 



Пояснительнаязаписка 

к учебному плану внеурочной деятельности основного  общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

  «Школа № 89» городского округа Самара 
 

Цель внеурочной деятельности: создание условий для достижения 

учащимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и 

формирования принимаемой обществом системы ценностей, создание 

условий для многогранного развития и социализации каждого учащегося в 

свободное от учёбы время. Создание воспитывающей среды, 

обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных интересов 

учащихся в свободное время, развитие здоровой , творчески растущей 

личности, сформированной гражданской ответственностью и правовым 

самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, 

способной на социально значимую практическую деятельность, реализацию 

добровольческих инициатив. 

Задачи внеурочной деятельности: 

1. Организация общественно-полезной и досуговой деятельности 

учащихся совместно с общественными организациями, библиотеками, 

семьями учащихся. 

2. Включение учащихся в разностороннюю деятельность. 

3. Формирование навыков позитивного коммуникативного общения. 

4. Развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с 

педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении 

общих проблем. 

5. Воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей, 

целеустремлённости и настойчивости в достижении результата. 

6. Развитие позитивного отношения к базовым общественным ценностям  

(человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура)- для 

формирования здорового образа жизни. 

7. Создание условий для эффективной реализации основных целевых 

образовательных программ различного уровня, реализуемых во 

внеурочное время. 

8. Совершенствование системы мониторинга эффективности 

воспитательной работы в школе. 

9. Углубление содержания, форм и методов занятости учащихся в 

свободное от учёбы время. 

10. Организация информационной поддержки учащихся. 

 



Нормативная база для разработки учебного плана: 

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (ред. от 06.03.2019). 

 Письмо Минобрнауки России от 18.08.2017 №  09-1672 «О направлении 

Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания 

внеурочной деятельности в рамках реализации основных 

общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности»; 

 Письмо Министерства образования и науки Самарской области от 

17.02.2016 № МО-16-09-01/173-ту «О внеурочной деятельности». 

 

Промежуточная аттестация, как отдельная процедура проводится в 

следующих формах: 

 Название 

занятий 

внеурочно

й 

деятельнос

ти 

5классы 6 классы 7 классы 8 классы 9 классы 

С
п

о
р

ти
в
н

о
е
 

«Ритмика 

и танцы» 

Отчётное 

выступлен

ие 

    

«Хореогра

фия» 

 Отчётное 

выступлен

ие 

   

«Смелые и 

ловкие» 

  Соревнов

ания 

  

«Олимпий

ские 

надежды» 

   Соревнова

ния 

 

Курс ОФП     Зачёт 

Д
у
х
о
в
н

о
е-

н
р
н

р
ав

с
тв

н
р

а
в
ст

в
ен

н
о

е 

«Русь 

православ

ная» 

Презентац

ия 

    

«История  

Самарског

о края» 

  Защита 

проекта 

Защита 

проекта 

 

«Люби 

свой край» 

 Защита 

проекта 

   



«Увлекате

льное 

рукоделие

» 

    Защита 

проекта 
О

б
щ

еи
н

те
л
л
ек

ту
ал

ьн
о

е
 

«Функцио

нальная 

грамотнос

ть» 

тестирован

ие 

тестирован

ие 

тестирова

ние 

тестирован

ие 

тестирован

ие 

О
б

щ
ек

у
л
ьт

у
р
н

о
е
 

«Юный 

художник» 

Выставка 

работ 

    

«Художест

венное в 

дизайне» 

 Защита 

проекта 

   

«Познаком

ьтесь:Вели

кобритани

я!» 

  Защита 

проекта 

  

«Хоровое 

пение» 

   Отчётный 

концерт 

 

«Школа 

экопрофил

актики» 

    Зачет 

С
о
ц

и
ал

ьн
о

е
 

«Шаг во 

взрослую 

жизнь» 

защита 

проекта 

защита 

проекта 

   

«Волшебн

ый 

квиллинг» 

  Защита 

проекта 

  

«Информа

ционная 

безопаснос

ть» 

   Тестирова

ние 

 

1.«Профес     Защита 



сионально

е 

самоопред

еление» 

проекта 

2.«Технич

еское 

творчество

» 

    

 

План внеурочной деятельности на уровне  общего образования. 

 

Направлен

ие  

внеурочно

й 

деятельнос

ти 

Название 

занятий 

внеурочной 

деятельности 

Формы 

организаци

и занятий 

Количество часов в неделю Всего 

5 6а 6б 7 8 9 

С
п

о
р
ти

в
н

о
-

о
зд

о
р
о
в
и

те
л
ьн

о
е 

«Ритмика и 

танцы» 

Секция 1      1 

«Хореография» Секция  1 1    2 

«Смелые и 

ловкие» 

Секция    1   1 

«Олимпийские 

надежды» 

Секция     1  1 

Курс ОФП Секция      1 1 

О
б

щ
еи

н
те

л

л
ек

ту
ал

ьн
о

е 

«Функциональ

ная 

грамотность» 

Кружок 2 2 2 2 2 1 11 

Д
у
х
о
в
н

о
-

н
р
ав

ст
в
ен

н
о

е
 

«Русь 

православная 

Кружок 1      1 

«Люби свой 

край» 

Кружок  1 1    2 

«История 

Самарского 

края» 

Кружок    1 1  2 

«Увлекательно

е рукоделие» 

Кружок      1 1 



О
б

щ
ек

у
л
ьт

у
р

н
о

е
 

«Юный 

художник» 

Кружок 1      1 

«Художественн

ое в дизайне» 

Кружок  1 1    2 

«Познакомьтес

ь: 

Великобритани

я» 

Кружок    1   1 

«Хоровое 

пение» 

Студия     1  1 

«Школа 

экопрофилакти

ки» 

Кружок      1 1 

С
о

ц
и

ал
ьн

о
е 

 

«Шаг во 

взрослую 

жизнь» 

Кружок 1 1 1    3 

«Волшебный 

квиллинг» 

Кружок    1   1 

«Информацион

ная 

безопасность» 

Кружок     1  1 

«Психология и 

выбор 

профессии» 

Кружок      1 1 

«Техническое 

творчество» 

Кружок      1 1 

Всего   6 6 6 6 6 6 36 

 

 

 


