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Всем здравствуйте!


Пока мы остаемся все дома, предлагаю удаленную психологическую помощь.
Причин обращения может быть огромное множество - стрессы, напряжение, тревога, проблемы во взаимоотношениях, трудности с детьми, которые боятся, стесняются, дерутся, ссорятся, грубят, не умеют общаться, плохо себя ведут, трудно учатся в школе. Не всегда нам хватает поддержки родных и близких в данных вопросах, а иногда, ситуации требуют профессионального взгляда.
Обращайтесь! Вы будете услышаны, сможете сориентироваться в своей проблеме, наметите пути ее решения - и все это в комфортной для Вас обстановке.
Консультации буду проводить в режиме Онлайн пн-пт 11:00 - 14:00
Все сообщения, что будут приходить вне указанного периода времени, так же не останутся без внимания. На них буду отвечать в течение суток.
Свои вопросы можно задавать вконтакте  https://vk.com/id530665328
